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YENI KORONAVIRUS
NASIL BULASIR?

Hasta kisilerin oksudrme veya hapsirmayla ortaya
sactigidamlaciklarin ortamdaki diger bireyler
tarafindan solunmasiyla, damlaciklarnn yapistigi
yuzeylere dokunduktan sonra ellerin agiz, burun
veya goze goturulmesiyle bulasabilmektedir.
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YENI KORONAVIRUS
BELIRTILERI
NELERDIR?

En cok karsilasilan belirtiler ates, okstrak ve
solunum sikintisidir.

Siddetli vakalarda zatarre, agir solunum yetmezlidgi,
bobrek yetmezligi ve oluam gelisebilir.

Yeni Koronavirasian kulucka siuresi 2 ila 14 giunddir.
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KORUNMAK ICIN
NELER YAPILMALIDIR?

Kirli ellerle agi1z, burun ve gozlere
dokunulmamahidir.

El hijyenine onem verilmelidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun
ve suyla yikanmall, sabun ve suyun
olmadig! durumlarda alkol icerikli el
antiseptigi kullanilmahdir.

Siniflar ve is yerleri basta olmak
uzere kapal alanlar sik sik
havalandirilmahdir.

Bagisikhik sistemini
guclendirmek icin dengeli
ve saghkh beslenilmelidir.
Gidalar tuketilmeden once
ilyice yikanmalidir.
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KORUNMAK IiCiN
NELER YAPILMALIDIR?

Akut solunum yolu enfeksiyonlarinin bulasma
riskini azaltmaya yonelik éneriler, Yeni Koronavirus
enfeksiyonu icin de gecerlidir.

Oksilirme veya hapsirma sirasinda
agiz ve burun tek kullanimhk mendille
kapatilmalh, mendil yoksa dirsegin ic
kismi kullaniimalidir.

. Tokalasma ve
i sanlmadan
i kagimilmahdir.

Olabildigince kalabahik
ortamlardan uzak
durulmahdir.

Kirli ellerle agiz, burun ve
gozlere dokunulmamalidir.
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KURUM OLARAK
YAPILMASI PLANLANAN
ASAMALAR



KURUM OLARAK RISK GRUBUNDA
OLANLARIN TESPITININ YAPILMASI

1- Ogretmen / calisan personelden kronik
rahatsizligi olanlardan risk grubunda olduguna dair
beyaninin alinmasi

2- Sinif rehber 6gretmenleri tarafindan kronik
rahatsizligi olanlarin tespit edilerek (yazili matbu
seklinde) ilgili madar yrd. bildirilmesi

3- Sinif rehber 6gretmenleri tarafindan AILESINDE

kronik rahatsizligi olanlarin tespit edilerek (yazili
matbu seklinde) ilgili miduir yrd. bildirilmesi



COVID-19 TESPIT EDILDIGI
DURUMLARDA

* Okulumuz 6grenci veya personelinde Koronaviris stphesi
olmasi veya teshis edilmesi durumunda uygulanacak
protokoller Saglik Bakanliginin rehberine goére belirlenmis
tir.

* Okulumuzda ates, oksurik, burun akintisi, bulanti-kusma,
ishal, nefes darhgi, halsizlik gibi herhangi bir hastalik

belirtisine sahip 6grencimiz ya da personelimiz olmasi
durumunda ;

- |ZOLASYON odasina ydnlendirilecek
- 0grencimiz ise velisine ulasilarak bilgi verilecek

- ilce milli egitim muduarlGgu pandemi izleme hizmet
birimine bilgi verilecek

Hasta ogrencilerin yakin temaslisi 6grenci ve personel evlerine
gonderilecek, il/ilce saghk mudurligine bildirilecek.



 Okulumuzun acik oldugu
donemde hastaliklarin izlenmesi acisindan
glnluk yoklamalar ve teshis raporlari 6grenci
isleri tarafindan takip edilerek Pandemi ile
Mucadele Ekibine bilgi verilecek.

 Okulumuzun kapali oldugu hafta sonu ve
sonrasinda, gundemde olan Koronavirus ile
ilgili aileniz veya temasta oldugunuz kisilerle
ilgili kuskulu vaka tanimi, karantina, teshis ve
tedavi surecleri yasanmasi durumunda sureci
takip edebilmek adina ilgili mudur yrd. bilgi
verilmesi gerekmektedir.




- Okullarda temassiz ates olcer, maske, sivi sabun ve el
antiseptigi veya en az ylizde 70 alkol iceren kolonya
bulundurulacak. Kullanilmis maskeler icin kapakl ¢6p kutular
temin edilecek.

- Okullarda en az 4 metrekareye bir kisi dlisecek sekilde
personel ve 6grenci planlamasi yapilacak, iceriye alinmasi
gereken kisi sayisi buna gore duzenlenecek.

- Sinif, calisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin ve benzeri
toplu kullanim alanlari, kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde diizenlenecek, capraz oturma dizeniile

- Kovid-19 kapsaminda alinacak 6nlemler okulun varsa web
sayfasinda yayimlanacak, okul acilmadan o6nce velilere e-okul,
e-posta gibi iletisim kanallariyla bilgilendirme yapilacak.

- Okullarin acilmasiyla velilere, 6zel hazirlanmis "Bilgilendirme
Formu ve Taahhutname" iki nusha halinde imzalatilacak, bir
nushasi velilere verilecek.



Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve veliler
sosyal mesafe kurallarina uyacak, maske takacak.

- MUmkinse her gtin ayni velinin 6grenciyi almasi ve birakmasi,
buyukanne, bliyukbaba gibi 65 yas ustu kisiler veya altta yatan
hastaligi olanlarin 6grencileri birakip almamasi saglanacak.

- Okula giris/cikis saatlerinde 6grenciler, veliler tarafindan okul
disinda teslim alinip birakilacak.

- Okulda bulunan 6gretmen, 6grenci ve diger calisanlar maske
takacak, maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske
bulundurulacak. Okulda bulunan kisilerin timu kuralina uygun
maske takacak, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilecek.
Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacak.

- Siniflara, koridorlara, giris ve cikisa yakin alanlara el antiseptikleri
yerlestirilecek. El antiseptigini yutma riskine karsi klicik 6grenciler
bunlari kullanirken mutlaka denetlenecek.

- Ogretmen, dgrenci ve diger calisanlar el hijyenini uygulayacak.

- Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini aciklayan posterler
yerlestirilecek.



Okullarda sik dokunulan kapi kollari, merdiven korkuluklari, elektrik
dugmeleri gibi ylzeylerin temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilacak.

- Okullara salgin doneminde mumkunse ziyaretci kabul edilmeyecek.

- Sinif ve odalar pencereler acgilarak dizenli sekilde sik sik
havalandirilacak. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilecek.
Klima olmasi durumunda ise Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan
klima 6nlemlerine uyulacak.

- Salgin doneminde zorunlu olmayan toplu etkinlikler yapilmayacak.
Yapilmasi gerekli etkinliklerin acik alanda yapilmasi tercih edilecek.
Etkinliklerde maske takilacak, sosyal mesafe kurallarina uyulacak.

- Okullarda 6gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari
toplantilar temastan kacinmak amaciyla mimkun oldukcga
telekonferans yontemiyle yapilacak.

- Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh saghgi, psikososyal
destek ihtiyaclari icin okullarda bulunan Psikolojik Danisma Rehberlik
birimleri Saglk Bakanliginin bu konudaki énerileri dogrultusunda
hareket edecek.

- Okulun ilk haftasinda Kovid-19 bilgilendirmesi yapilacak



* Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasilig olan
ogretmen ve diger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak
yuz koruyucu da kullanmasi saglanacak. Antiseptik
iceren sabun yerine normal sabun yeterli olacak.
Yapilan is, eldiven kullanimini gerektirmiyorsa, Kovid-
19'dan korunmak amaciyla eldiven kullanilmayacak.
Ogrenciler, 6gretmenler ve diger calisanlarin dinlenme
alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumasi
ve maske takmayi surdirmesi gerekecek.

e Okul guvenlik gorevlileri de ylz ylze temas olasiligini
azaltmak icin camli kabinlerde bulunacak, kisisel
koruyucu ekipmanlari kullanacak.



Egitim alanlari ve strecinde alinmasi
gereken onlemler

Dersler sirasinda 6gretmen ile 6grenciler arasinda en az 1 metre
mesafe olacak sekilde oturma duzeni olusturulacak ve maske
takilacak. Siniflarda oturma diizeni yiz ylze gelecek sekilde karsilikli
degil, capraz oturma seklinde olacak. Temasl takibi icin siniflarda
ayni 6grencinin ayni yerde oturmalari saglanacak.

Dersler mimkun olan en az kisi sayisi ile yapilacak, birkac sinifin bir
araya gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma diizeni sosyal
mesafe en az 1 metre olacak sekilde olacak. Damlacik olusturmasi
nedeniyle sinif icinde ylUksek sesli aktiviteler yapilmayacak. Kitap,
kalem gibi egitim malzemeleri kisiye 6zel olacak, 6grenciler arasi
malzeme alisverisi yapilmayacak.

Ogrenciler giin boyu ayni siniflarda ders gérecek, sinif degisikligi
yapilmamasi saglanacak. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim
sonras! havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacak.



* Ogrencilerin ginluk grup etkinliklerinde hep ayni grup
ile etkinligin yapilmasi saglanacak. Sanat, muzik, beden
egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine karismasi
onlenecek. Ogrencilerin toplu halde bir arada
bulunmalarini 6nlemek amaciyla ders aralari,
teneffusler siniflar siraya konularak dizenlenecek.

e Okullarda toplu olarak kullanilan koridorlar, kantin,
spor salonu gibi yerlerin daha az sayida kisiyle ve
donusimli olarak kullanilmasina dikkat edilecek.

e Kovid-19 vakasi olmasi durumunda o sinif, oda
bosaltilacak, 24 saat streyle havalandirilacak ve bos
tutulmasi saglanacak, temizligi yapilacak.



Okul mescitleri su ve deterjanla
temizlenecek

Okul mescitlerinde 4 metrekareye 1 kisi diisecek sekilde planlama
yvapilacak, girisinde el antiseptigi bulundurulacak.

Mescide girerken ve namaz esnasinda maske takilmaya devam
edilecek.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulacak.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli
dolaplarda bulundurulacak, ortak kullanimi 6nlenecek. Ortak

kullanimda olan tespih, takke, rahle kaldirilacak. Seccadeler ve
tespihler kisiye 6zel olacak.

Mescit ginde en az bir defa temizlenecek ve sik sik havalandirilacak.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenecek, mescit ve
abdest alinan yerlerin temizligine dikkat edilecek



KURUMLAR ARASI iLETiSIM

OKUL MUDUR
YARDIMCISI
IL/ILGE MILLI EGITIM
MUDURLUGU PANDEMI
IZLEME HiZMET BIRIMINE
ILETILMESI
IL SAGLIK
MUDURLUGU

BULASICI HASTALIKLAR
BiRIMINE ILETILMESI




ERKEN UYARI MERKEZI
ILETiSIM BIRIMLERI

KORDEP

istanbul il Saghk Miidiirligi
Bulasic1 Hastaliklar Birimi

Sariyer ilge Saglk
Mudurluagu
Bulasic1 Hastahiklar Birimi

GOREVi

KORONAVIRUS
ONLINE 0 850 305 00 34

REUHSAL
DESTEK
PROGRAMI

0212 588 43 00

santral

santral

(0212) 262 87 77

TELEFONU



KURUM iCi iLETiSiM SABLONU

MEHMET RIFAT EVYAP MESLEKI
VE TEKNIK ANADOLU LISESI CEP TELEFONU
Okul Miidiirii BARIS SAYGILI 505 627 05 20
Miidiir Yardimcisi PINAR OZTUNC 505 504 99 42
Mudiir Yardimcisi HAKAN YALCIN 54238496 39
Kimya Alan Sefi NECLA ARSLAN 505 655 04 84
Biyoloji Ogretmeni SINEM BILGIC 543378 07 12
| o .
HABERLESME LIiSTESINDE YER ALMAKTADIR.
TUM ALAN /DAL SEFLERI
SINIF REHBER OGRTMENLERI
JCALISANLAR




A BLOK IZOLASYON ODASI

Giris Kapisinda Yer Alan Kapali Geri Donusum
olarak kullanilan yer.

B BLOK IZOLASYON ODASI

Kimya Bolumunde belirlenen sinif

C BLOK IZOLASYON ODASI

Zemin kat giyinme odasi
olarak planlanmaktadir.



Sinif/ Atolye/Kantin Kullanim
Durumlari

1- Elle temas etmeden acilabilir-kapanabilir
pedalli, sensorld, vb. atik kumbaralari
bulundurulmalidir.

2-Dersliklerde yer alan ortak temas yuzeyleri
(bilgisayarlar, dolaplar, makineler, aletler vb.) icin
kullanim sartlari, kullanim sikhgi, kullanici sayisi
vb. kriterlerine gore hijyen ve sanitasyon
programlari olusturulmali ve uygulanmalidir.



Havalandirma sistemleri disaridan taze hava
alacak sekilde ayarlanmalidir

Atolye ve laboratuvarlarin calisma alani
icerisinde yer alan lavabo ve evyeler kisisel
temizlik amacl kullaniimamalidir.

Ogretmenler odasina misafir ve ziyaretci kabul
edilmemelidir

Kantin ve yemekhanelerde para ile temasi
engelleyecek uygulamalar dizenlenmelidir



e Spor salonlarinin giris ve cikisina pedalli ve kapakli
atik kumbaralari konulmali ve duzenli olarak
bosaltiimalidir.

* Ogrenciler ve personel servise binerken ve
inerken sosyal mesafe kuralina uygun
davranmalidir.

e Koltuklara numara verilmeli, evden alinma
sirasina gore her 6grencinin/personelin hangi
koltugu kullanacagi sabit hale getirilmelidir.
Koltuk numarasina gore oturma listesi
olusturulmali, liste serviste gorunur sekilde
asiilmalidir.



DOGRU MASKE KULLANIMI
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Ellerinizi su ve sabun ile 20 Maskeyi takarken sadece Ust taraftaki metal seridi

saniye boyunca iyice lastiklerinden tutun. burun képriisiiniin iizerinde
temizleyin. sabitleyin.

e e

Agiz ve ceneyi tam y
hava gegisine izin vermeyecek siirece dis yiiziine
sekilde i isleti inli

DOGRU MASKE KULLANIMI

TAKARKEN

L&

Maskeyi lastiklerinden
veya iplerinden tutarak
clkarin ve cope atin.

CIKARIRKEN



SU VE SABUNLA EL TEMIZ

islem Siiresi: 20 saniye

/

Tum el yiizeyine yetecek
miktarda avug igine sabun
dokun;

4 %

Avug iglerinizi birlegtirerek
parmak aralarini ovalayin;

Ellerinizi su ile 1slatin;

9 Qe

Bir elinizin igini diger
elinizin digina gelecek
sekilde birlestirin ve
parmak aralarini ovalayin;

ol % |

Parmak uglarinizi
birlestirerek diger elinizin
avug icinde ovalayin;

Bag parmaklannizi diger
elinizin avucuyla
kavrayarak ovun;

9

Ellerinizi tek kullanimlik
bir kagit havlu ile
kurulayin;

Kullandiginiz kagit
haviuyu muslugu
kapatmak igin kullanin;

G

Avug iglerinibirbirine
surerek sabunu iyice
kopurtan;

Avug icleriniz birbirine
bakacak sekilde

parmaklarinizi birbirine
kenetleyin ve ovalayin;

==

Ellerinizi iyice durulayin;

Kuruduktan sonra
elleriniz artik temizdir.



ANTISEPTIK ILE EL TEMZLiGi

islem Siiresi: 20 - 30 saniye

N

ellerinizin tim ylzeyi

yetecek

antiseptik maddeyi dokiin;

E\\'-

Bir elinizin igini diger
elinizin digina gelecek
sekilde birlestirin ve

parmak aralarini ovalayin;

6
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Bag parmaklarinizi diger
elinizin avucuyla
kavrayarak ovun;

4

o

Avug iglerinizi birlegtirerek
parmak aralanni ovalayin;

Parmak uglarnnizi
birlestirerek diger elinizin
avug iginde ovalayin;

Avug iglerinizi kargilikh
ovalayin;

5

Avug igleriniz birbirine
bakacak sekilde
parmaklannizi ters yonde
kenetleyin ve ovalayin;

8]

Kuruduktan sonra
elleriniz artik temizdir.









DINLEDIGINiZ ICIN TESEKKUR
EDERIZ



